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Interne vrbindet

Online-Jahr 50plus — Internet verbindet

Sommer-Akademie 2006

im Juni und Juli
Lernen, wie es geht ...

. Zentrale Anmeldung:  kostenlose Hotline 0800 330 21 22
. Bundesweites Angebot: 220 Aktionsorte
= Vierstindige Internet-Kurse zu funf Alltagsthemen
. Einkaufen, Finanzen, Gesundheit, Reisen oder Sicherheit
. Preis: 20 Euro minus 10 Cent pro Lebensjahr
. Eine 65-Jahrige bezahlt 20 minus 6,50 = 13,50 Euro, ein 72 Jahriger zahlt 12,80 Euro.
Baden- Berlin Hessen Bonn Meil3en
Wirttemberg B-Alt Treptow Alsfeld Castrop-Rauxel Oschatz
Baden-Baden (2) B-Hellersdorf Bad Hersfeld Coesfeld Plauen
Bdblingen B-Hohen- Bad Nauheim Detmold Seifhennersdorf
Ellwangen schdnhausen Bad Wildungen Dortmund Zittau
Filderstadt B-Kdpenick Darmstadt Dusseldorf (2) Sachsen-Anhalt
Freudenstadt B-Kreuzberg (2) Eschwege Essen (3) Aschersleben
Friedrichshafen B-Lichtenberg (2) Frankenberg Gummersbach Bernburg
Herrenberg B-Marzahn Frankfurt am Gitersloh Bitterfeld
Karlsruhe (2) B-Mitte Main (3) Hamminkeln Burg
Laudenbach B-Neukdélin (4) Friedberg Heiden Dessau (2)
Leonberg B-Prenzlauer GielRen Kaarst Genthin
Mosbach Berg GroR3-Gerau (2) Kleve Halberstadt
Nagold Reinickendorf (2) Homberg Kdln (2) Halle/Saale (2)
Nehren B-Schoneberg (2) Kassel (2) Krefeld Magdeburg (3)
Offenburg B-Steglitz (2) Korbach Langenfeld Quedlinburg
Pforzheim (3) B-Tempelhof (3) Lauterbach Marl StaRfurt (2)
Ravensburg B-Zehlendorf Maintal- Mettmann Stendal
Reutlingen (2) Brandenburg Dornigheim Nettetal WeiRenfels
Riedlingen Bad Liebenwerda Marburg Oberhausen (2) Schlesweia-
Schwabisch Bernau Michelstadt Rheine 2) Holstein 9
Gmiind Cottbus (4) Offenbach Sendenhorst Bad Segeberg
Sindelfingen (2) Eisenhittenstadt Viernheim Telgte Munkbraru
Sternenfels @) Wiesbaden Velbert (2) Neumijnstepr
Ulm Elsterwerda Mecklenburg- Velen Pinneberg
Vaihingen Frankfurt / Oder Vorpommern Viersen Reinbek
Wangen Fiirstenwalde (2) Anklam Warendorf Schwarzenbek
Weil der Stadt Lubbenau Bergen a. Riigen Werne Stilfeld
Weissach Ludwigsfelde Grimmen Rheinland-Pfalz Wedel
Bayern Nauen Parchim Bingen o
Auésburg Neuruppin Rostock Mainz I\hurt' ndgteg
Bamberg Potsdam Stralsund Speyer Brr:jssa | @)
Coburg Premnitz Wolgast Saarland Daermba;ﬂngen
Dillingen genfter[;berg Niedersachsen Saarbriicken Eisenach (2)
Ingolstadt (2) premberg Dorum Sachsen Erfurt (4)
Marktbreit Bremen Hannover (3) Aue Gera
Marktredwitz Bremen- Hildesheim Bautzen Gotha
Memmingen Gopelingen Langen Borna Heiligenstadt
Munchen- Bremen- Lingen Bretnig- Hildburghausen
Bogenhausen Kattenturm Lohne Hauswalde limenau
Munchen-Mitte Bremen-Mitte Moo_rmerland- Chemnitz Jena
I(\lzgjrnberg Séengsgék ‘l]Jhel””QSfeh” Crimmitschau Leinefelde
Passal Bregmerhaven Wealzsigde Delitzsch Schmalkalden
Pocking _ Ddébeln Schmolin
Regensburg Han_wburg Nordrhein- Drgsde_n (5) Sondershausen
Schwarzach a H-Eimsbiittel Westfalen Geithain Suhl
Main ' H-Hamm Ahlen GroRenhain Weimar
Traunstein H-Hammerb_rook Berg.he'm Leipzig
Wiirzburg (2) Hamburg-Mitte Bergisch Lobau
H-Steilshoop Gladbach Markkleeberg
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Lernen wie es geht, ... »

Fur Menschen tber 50 Jahre, die wenig oder gar keine Internet-Kenntnisse haben
wird in vierstindigen Internet-Kursen Schritt fir Schritt gezeigt:

= mit der Maus umzugehen, .

= im Internet zu surfen und E-Mails zu verfassen, ;

* Informationen zu suchen und Ergebnisse zu finden, SOPIUS

= interaktive Mdglichkeiten des Internets auszuprobieren. -

Funf Themen zur Auswahl

Gelernt wird anhand von praktischen Beispielen in kleinen Lerngruppen. Einfache
Erklarungen ohne viele technische Fachbegriffe gehéren zum Lernkonzept.

Einkaufen Online-Portal kennen lernen, Waren
| suchen, empfehlen und bestellen sowie
. mit T-Online Zahlungs- und Lieferbedingungen prifen.

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Bankgeschéfte ausfuhren: Kontostand
prufen, eine Uberweisung online ausfihren,
einen Dauerauftrag anlegen.

' Finanzen

' mit Deutsche Postbank

________________________________________________________________________________________________________________________

' Gesundheit Ernéhrungstipps suchen, den eigenen BMI
L berechnen und Sportangebote vor Ort

i mit BKK24 finden.

Reisen Eine Reise mit dem Zug planen und dazu |
die passende Fahrkarte online kaufen.

' mit Deutsche Bahn Naturlich wird nur simuliert.

ESicherheit Lernen, wie man uber Einstellungen am

Rechner Internet und PC sicher macht. Es
it S ¢ gibt Tipps fur das eigene Verhalten + es
it symantec wird ein Sicherheits-Check durchgefihrt.

_________________________________________________________________________________________________________________________

Von Juni 2006 bis April 2007 werden drei Aktionsphasen durchgefihrt
=  Sommer-Akademie: Juni und Juli 2006

= (W)Internet-Zeit: Oktober und November 2006

= Frahjahrs-Kur(s): Méarz und April 2007

Projekt-Management: Kompetenzzentrum Technik — Diversity — Chancengleichheit
Wilhelm-Bertelsmann-Str. 10 | 33602 Bielefeld | fax 0521 — 106 71 54
www.kompetenzz.de | www.50plus-ans-netz.de

Projektleitung: Birgit Kampmann | +49 521 — 106 73 00 | kampmann@50plus-ans-netz.de

Projektkoordination: Cornelia Lins | +49 521 — 106 73 63 | lins@50plus-ans-netz.de

Offentlichkeitsarbeit: Ute Kempf | +49 521 — 106 73 48 | kempf@50plus-ans-netz.de

Kontakt: info@50plus-ans-netz.de | fon: +49 521 106 73 50 | fax: +49 521 106 71 54
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